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ATIVIDADES 
04 A 12 DE JUNHO ATÉ 12/06 

PROFESSORAS:  LUIZA, EMANOELI, GISELE E SILVANA 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS” 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM 

  EXPLORAR FORMAS DE DESLOCAMENTO NO ESPAÇO (PULAR, SALTAR, DANÇAR), 

COMBINANDO MOVIMENTOS E SEGUINDO ORIENTAÇÕES. 

 UTILIZAR DIFERENTES FONTES SONORAS DISPONÍVEIS NO AMBIENTE EM 

BRINCADEIRAS CANTADAS, CANÇÕES, MÚSICAS E MELODIAS. 

  DEMONSTRAR PROGRESSIVA INDEPENDÊNCIA NO CUIDADO DO SEU CORPO. 

SUGESTÕES DE ATIVIDADES 

 PARTICIPAR DE BRINCADEIRAS DIRIGIDAS E TER GARANTIDOS MOVIMENTOS LIVRES 

DE ARRASTAR, APOIAR, SEGURAR, PUXAR, JOGAR, ESCONDER, ANDAR, CORRER, 

PULAR, SENTAR, SUBIR, DESCER, CAIR, ROLAR E LEVANTAR, ETC. 

 PARTICIPAR DE DANÇAS E MOVIMENTOS LIVRES INSTIGADOS POR MÚSICAS DE 

DIFERENTES ESTILOS (ACALANTOS, FOLCLÓRICAS, INFANTIS, CLÁSSICAS, 

ERUDITAS, INSTRUMENTAIS, ETC.). 

 PARTICIPAR DE PRÁTICAS DE HIGIENE PESSOAL, AUTOCUIDADO E AUTO-

ORGANIZAÇÃO, NUM MOVIMENTO CONSTANTE E PROGRESSIVO DE INDEPENDÊNCIA 

E AUTONOMIA; 

METODOLOGIA 

 VÍDEO: CASTELO RÁ-TIM-BUM - RATINHO ESCOVANDO OS DENTES E TOMANDO BA-

NHO, DRAMATIZAR COM AS CRIANÇAS, FILMAR A CRIANÇA IMITANDO O RATINHO E 

POSTAR NO GRUPO. 

 CANTAR E DANÇAR A MÚSICA JACARÉ...REINVENTANDO AS PARTES DO CORPO CON-

FORME A MÚSICA PEDE.  

 CIRCUITO COM OBSTÁCULOS, ORGANIZAR O ESPAÇO INTERNO OU EXTERNO DA SUA 

CASA COM MATERIAIS DE USO DOMÉSTICO OU QUE TENHA DISPONÍVEL, ORIEN-

TANDO AS CRIANÇAS DE COMO FAZER, REGISTRAR COM FOTOS A SEQUÊNCIA DO 

CIRCUITO E POSTAR NO GRUPO. 



 
 

 

 INCENTIVAR E AUXILIAR AS CRIANÇAS NO USO ADEQUADO DO BANHEIRO, O DES-

FRALDE, LAVAR AS MÃOS, E ESCOVAÇÃO DENTARIA.  

 DESENVOLVER A AUTONOMIA DAS CRIANÇAS: DISPONIBILIZAR PAPEL HIGIÊNICO OU 

LENCINHO PARA QUE AS CRIANÇAS LIMPEM SEU NARIZ EM FRENTE AO ESPELHO. 

ATIVIDADES – VIDEOS, IMAGENS 

 MÚSICA: 

JACARÉ 

EU CONHEÇO UM JACARÉ QUE GOSTA DE COMER ESCONDAM SEUS OLHINHOS  

SENÃO O JACARÉ COME SEUS OLHINHOS E O DEDÃO DO PÉ...  

EU CONHEÇO UM JACARÉ QUE GOSTA DE COMER ESCONDAM SUAS ORELHAS  

SENÃO O JACARÉ COME SUAS ORELHAS E O DEDÃO DO PÉ 

EU CONHEÇO UM JACARÉ QUE GOSTA DE COMER ESCONDA SUA BARRIGA 

 SENÃO O JACARÉ COME SUA BARRIGA E O DEDÃO DO PÉ... 

 

 VÍDEO: CASTELO RÁ-TIM-BUM – RATINHO 

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=IM7KI0-MH7M 

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=VIT6V7XN-ZK 

 

 CIRCUITO: SEGUE EXEMPLO 

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=UYC-DAZDHMQ 

https://www.youtube.com/watch?v=IM7Ki0-Mh7M
https://www.youtube.com/watch?v=ViT6V7xN-zk
https://www.youtube.com/watch?v=uyc-DazDhMQ

